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は  じ  め  に 

 

 

我が国における現代の生活、中でも都市での生活では、室内など閉鎖的な空間で過ごす

時間が大半で、花や緑に触れる機会は極端といってよいほど少なくなっております。身近

な生活空間の花や緑は、園芸作業や花を生けたり飾ったりすることを通して、人々の心身

を癒し、リフレッシュさせる効果が知られています。特に、様々な知識や体験を最も盛ん

に吸収する幼児・児童期の成長段階において、花と緑に親しみ、育てることを経験するこ

とは、やさしさや美しさを感じる情操面の向上や農と接するといった体験活動の観点から

効果的であります。加えて、地域活動においても花や緑を介した世代間交流等により、地

域のつながりを深めることが期待されております。 

 このため、当センターでは、、花育活動の内容をより一層充実して効果的に実施できる
ようにするため、農林水産省が公募した平成１８年度及び１９年度の知識集約型産業創造

対策事業に応募し、花育活動に関する発調査事業に取り組みました。 

 この調査事業では、学識経験者、花き産業関係者、教育関係者等で構成する花育活動推

進委員会を開催し、①花き産業関係者等による花育活動の先進的事例の収集・分析、②日

本の四季豊かな気候風土に適した花育活動の実践マニュアルの検討・作成、③花育活動支

援ボランティアシステム（人材の登録、仲介斡旋、ネットワーク化等）の検討等を行い、

「花育活動推進方策」を策定しました。 

 この花育活動実践マニュアルは、「花育活動推進方策」に基づき、幼児と低学年の児童

を対象とする花育の一事例として、本委員会の実践マニュアル作成グループが、品川区立

御殿山幼稚園の参加・協力を得て共同で取り組んだ花育活動をベースに、各委員が小学校

や地域で実践している花育活動の成果も加えて取りまとめられたものである。 

 この3月２８日には、花き業界や都市緑化関係者等が主体となって全国花育活動推進協

議会が発足し、花育活動の全国的な普及推進体制が整備されてたところであるが、この花

育活動実践マニュアルがその活動の一助になることを期待しております。 

なお、本調査事業の実施に当たり、花き業界関係者をはじめ多くの方々からご協力・ご

指導いただきましたことに対して厚くお礼申し上げます。 

 

 

 平成２０年３月 

 

財団法人日本花普及センター 

会 長 佐 藤 安 弘 
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